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Oggetto: nasce l’app SaniWell, un alleato quotidiano digitale per la vostra 
salute 
 
Care iscritte, cari iscritti, 
 
abbiamo il piacere di presentarvi SaniWell, la nuova applicazione gratuita sviluppata da 
Sanilog per supportarvi nella prevenzione e nell’adozione dei corretti stili di vita, ogni 
giorno, in modo semplice e immediato. 
 
Con questa nuova applicazione, scaricabile da oggi, 1° dicembre 2025, da App Store e 
Play Store, Sanilog ha voluto sviluppare uno strumento capace di accompagnarvi in un 
percorso quotidiano verso il benessere in grado di rispondere alle vostre esigenze di 
lavoratrici e lavoratori della filiera logistica. 
 
Attraverso un’interfaccia intuitiva e un percorso personalizzato costruito su quattro profili 
professionali – autisti, driver/rider, magazzinieri o impiegati – SaniWell offre funzionalità 
utili per migliorare il vostro stile di vita e, con esso, il benessere. 

 
Tra le numerose funzionalità disponibili, con SaniWell potrete: 

• effettuare televisite con un team di medici; 
• richiedere prescrizioni per analisi, visite specialistiche e farmaci direttamente 

dall’app; 
• ricevere piani personalizzati su alimentazione, attività fisica, sonno, gestione dello 

stress e prevenzione dei rischi; 
• effettuare un virtual check-up per monitorare in pochi minuti i principali indicatori 

di salute. 
 
SaniWell è più di una app: è un compagno di viaggio che vi aiuta a prendervi cura della 
vostra salute, un supporto concreto pensato per chi, come voi, spesso ha orari complessi 
e deve effettuare spostamenti che rendono più difficile accedere ai servizi sanitari 
tradizionali. 
Piccole azioni di prevenzione, se costanti, possono fare la differenza: più energia, più 
sicurezza, più equilibrio tra lavoro e vita privata.  
 
Siamo convinti che per migliorare davvero la vostra qualità di vita sia necessario 
promuovere la prevenzione, rendere i servizi più accessibili e accompagnare ognuno di 
voi nella gestione quotidiana della salute. Non è solo una dichiarazione d’intenti, ma anche 
un impegno quotidiano che accomuna tutto lo staff di Sanilog. 
 
Vi invitiamo a scaricare SaniWell e a iniziare a utilizzarla già da oggi: bastano pochi minuti 
per scoprire come questo nuovo strumento possa semplificare la gestione della vostra 
salute e accompagnarvi verso abitudini quotidiane più sane. 
 
Di seguito trovate il link a un video descrittivo sulla modalità di utilizzo di SaniWell: 
SaniWell App Tutorial | Registrazione, profilo salute e attività passo dopo passo - YouTube. 
 
Vi inviamo, inoltre, una locandina che potrete inoltrare ai vostri colleghi che non ricevono 
questa comunicazione in quanto non registrati nell’area riservata di Sanilog Card. 
 
Come Sanilog, mettiamo sempre al centro le lavoratrici e i lavoratori del comparto e siamo 
il primo fondo sanitario integrativo contrattuale italiano a mettere a disposizione 
un’applicazione con questo livello di personalizzazione. 
 
Un traguardo che vogliamo condividere con tutti voi, nella consapevolezza di quanto la 
prevenzione sia un investimento sul futuro delle persone. 
 
Con i nostri più cordiali saluti, 
 

Piero Lazzeri    Walter Barbieri 
                             Presidente           Vice Presidente  
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